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Danse en ligne    Débutant-Intermédiaire    32 comptes    4 murs
Musique : Sweet Like Cola / Lou Bega

Intro de 16 comptes

Countrydansemag.com
Traduction Robert Martineau, ajouté sur le site le 25 mars 2011

        1-8     Chasse To Right, Back Rock Step, Side Toe Strut, Cross Toe Strut,
        1&2     Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite   12:00 

        3-4     Rock du PG derrière - Retour sur le PD
        5-6     Plante du PG à gauche - Déposer le talon du PG
        7-8     Plante du PD croisée devant le PG - Déposer le talon du PD

        9-16    Chasse To Left, Back Rock Step, 1/4 Turn, 1/4 Turn, Cross Shuffle, 
        1&2     Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche 
        3-4     Rock du PD derrière - Retour sur le PG
        5-6     1/4 de tour à gauche et PD derrière - 1/4 de tour à gauche et PG à gauche   06:00 

        7&8     Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG
        
        17-24   Scuff, Touch, Together, Cross, Side, Sailor 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn,
        1       Scuff du PG devant en diagonale à gauche
        2&3     Pointe G à côté du PD - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG
        4       PG à gauche
        5&6     Croiser le PD derrière le PG - 1/4 de tour à droite et PG à gauche - PD à droite   09:00

        7-8     PG devant - Pivot 1/2 tour à droite  03:00

        25-32   1/2 Turn And Shuffle Back, Back Rock Step, Full Turn, Hip Sways,
        1&2     1/2 tour à droite et Shuffle PG, PD, PG, en reculant  09:00

        3-4     Rock du PD derrière - Retour sur le PG
        5-6     1/2 tour à gauche et PD derrière - 1/2 tour à gauche et PG devant
        7-8     Balancer les hanches à droite - Balancer les hanches à gauche

        Tag     Après le mur 9 et le mur 10
        1-8     Chasse To Right, Back Rock Step, Chasse To Left, Back Rock Step.
        1&2     Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
        3-4     Rock du PG derrière - Retour sur le PD
        5&6     Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
        7-8     Rock du PD derrière - Retour sur le PG

http://www.youtube.com/watch?v=AwoNJlfv364&feature=player_embedded

