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Rock And Roll Cowboy it

Chorégraphe : Marie Sgrensen (DNK - 2012) -’c'%
Niveau : Novice O
Description :  danse en ligne, 32 temps, 4 murs I’Ve
Musique : "Rock And Roll Cowboy" (168 bpm) par Major Dundee

Démarrage : apres intro de 16 temps, 1 temps aprés le début des paroles (sur le mot "Just")

(1 a 8) TOE STRUT RIGHT, LEFT, LOCK STEP FORWARD RIGHT, SCUFF
1-2 Toe Strut avant PD (Touch avant plante PD, pose talon PD au sol)
34 Toe Strut avant PG

5-8 PD devant, Lock PG derriére PD, PD devant, Brush avant PG

(9 & 16) TOE STRUT LEFT, RIGHT, STEP TURN % RIGHT, CROSS, HOLD

1-2 Toe Strut avant PG

3-4 Toe Strut avant PD

5-6 Step Turn 1/4 tour a D (PG devant, 1/4 tour a D en finissant PdC sur PD) (03:00)
7-8 PG croisé devant PD, pause

(17 a 24) POINT, TOUCH, POINT, TOUCH, HEEL, HOOK, STEP, FLICK
1-2 Touch pointe PD a D, Touch PD a coté PG

3-4 Touch pointe PD a D, Touch PD a coté PG

5-6 Touch avant talon PD, Hook PD devant tibia G

7-8 PD devant, Flick arriere PG

(25 a 32) STEP BACK, KICK, STEP FORWARD FLICK, COASTER STEP, SCUFF
1-2 PG derriere, Kick avant PD

3-4 PD devant, Flick arriere PG

5-6 PG derriere, PD a c6té PG

7-8 PG devant, Brush avant PD

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
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