
 

 

MAKE A START 
Chorégraphe : Robbie McGowan Hickie 

Musique : Knock Yourself Out’ – Lee Roy Pamell 

Description : 32 temps, 4 murs, débutant 

 

 

 

 

 

STEP FWD R, SCUFF, STEP FWD L, SCUFF, FWD ROCK. 2X WALKS BACK 

1-2 PD devant, scuff G 

3-4 PG devant, scuff D 

5-6 rock step D devant 

7-8 reculer PD, PG 

 

BACK ROCK, TOUCH OUT, TOUCH IN, 4X HIP BUMPS 

1-2 rock step D arrière 

3-4 pte D à D, pte D près du PG 

5-6 PD à D avec bump à D, bump à G 

7-8 bump à D, bump à G 

 

VINE R, TOUCH, HEEL, TOUCH, HEEL, TOUCH 

1à4 vine à D, pte G en diag arrière D 

5à8 talon G en diag avant G, pte G en diag arrière D (bis) 

 

VINE ¼ TOUCH L, SCUFF , ROCKING CHAIR 

1à4 vine à G avec ¼ de tr G, scuff D 

5à8 rocking chair D avant-arrière 

 

 

  Souriez, recommencez  

 

 


