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BROKEN HEELS 
 

Musique “Broken Heels” by Alexandra Burke – 166 BPM 
Album “Alexandra Burke”, piste 6     

Chorégraphes Jo & John Kinser and Mark Furnell – UK – octobre 2009 
Type Line Dance, 2 murs, 64 temps, 56 pas, 1 restart, 1 tag 
Niveau Intermédiaire 

 
Démarrage de la danse : Intro 6x8 temps, sur le mot « Whooou » juste avant les  « Hey, hey, hey » à 17s… 
  

Kicks, Rock Back, Step-Lock-Step, Scuff 
1 – 2 Kick D devant, kick D devant dans la diagonale droite 
3 – 4 Pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
5 – 8 Pas D en avant, pas G (lock) derrière D, pas D en avant, scuff G 
 

Step-Lock-Step, Scuff, Side, Behind, Side, Cross 
1 – 4  Pas G en avant, pas D (lock) derrière G, pas G en avant, scuff D  
5 – 8  Pas D à droite, pas G croisé derrière D, pas D à droite, pas G croisé devant D 
  

Rock, Recover, Cross, Hold, Full Turn Right, Hold  
1 – 4  Pas D (rock) à droite, revenir sur G, pas D croisé devant G, hold 
5 – 6 ¼ de tour à droite (3h) et pas G en arrière, ½ tour à droite (9h) et pas D en avant 
7 – 8  ¼ de tour à droite (12h) et pas G à gauche, hold  
 

Cross, Side, Heel, Down, Cross, Back, Side, Hold 
1 – 4 Pas D croisé devant G, pas G à gauche, toucher (tap) talon D devant, pas D revient au centre 
5 – 8  Pas G croisé devant D, pas D en arrière, pas G à gauche, hold 
 

Sailor ½ Turn Right, Hold, Full Turn, Forward, Hold 
1 – 2 Pas D croisé derrière G, ¼ de tour à droite (3h) et pas G à gauche 
3 – 4 ¼ de tour à droite (6h) et pas D en avant, hold 
5 – 6 ½ tour à gauche (12h) et pas G en avant, ½ tour à gauche (6h) et pas D à côté de G 
7 – 8 Pas G en avant, hold 
 

Step-Lock-Step, Hold, Full Turn Right Forward, Hold 

1 – 4 Pas D en avant, pas G (lock) derrière D, pas D en avant, hold 
5 – 6 ½ tour à droite (12h) et pas G en arrière, ½ tour à droite (6h) et pas D en avant 
7 – 8 Pas G en avant, hold 
 

Restart : A la reprise du 4ème mur (face à 6h), reprendre la danse depuis le début (vous serez face à 12h)  
 

Full Turn Left Forward, Hold, Kick, Cross, Rock Back 

1 – 2 ½ tour à gauche (12h) et pas D en arrière, ½ tour à gauche (6h) et pas G en avant 
3 – 4 Pas D en avant, hold 
5 – 8  Kick G devant, pas G croisé devant D, grand pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
 

Heel, Stomp, Heel, Stomp, Heels Forward, Back, Together 

1 – 4 Pas D (Heel Grind) en avant, stomp G devant, pas D (Heel Grind) en avant, stomp G devant 
5 – 6 Pas D (sur le talon) en avant, pas G (sur le talon) à côté de D 
7 – 8  Pas D en arrière, pas G à côté de D 
 

Tag : Après la 7ème reprise, face à 6h, faire les 8 temps suivant pour reprendre la danse face à 12h 
 1 – 8 Pas D croisé devant G, ½ tour lent et progressif à gauche 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
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