
Freaks like me
01 mars 2016

http://www.santiagswestdancers.fr/

                             
https://www.youtube.com/channel/UCbEbLvinThdVX9xTXm-kyow

https://www.facebook.com/santiags.westdancers/

Chorégraphes : Fély - Alex - Corinne (Santiags West Dancers)

Musique : “Freaks like me” - Joe Nichols

32 Temps - 2 Murs - 2 restarts - 2 tags + restarts 

Niveau : Novice -Intermédiaire

Démarrez sur les paroles.

R Side Rock, Behind-Side-Cross, L Side Rock, Sailor 1/2 Turn 

1-2 Rock latéral PD côté D - revenir sur PG

3&4 Cross PD derrière PG - pas PG côté G - Cross PD devant PG

5-6 Rock latéral PG côté G - revenir sur PD

7&8 1/4 T à G en posant le PG croisé derrière le PD, poser le PD à D, 1/4 T à G 
en terminant le PG croisé devant le PD (06h00)

Step 1/2 Turn, Shuffle forward, L Sway, R Sway, L Shuffle 

1-2  Pas PD avant - 1/2 tour à gauche - appui pied gauche (12h00)

3&4 Pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant

5-6 Sway G (appui pied G) - Sway D (appui pied D)

7&8 Pas PG côté G - pas PD à côté du PG - pas PG côté G

*Restart ici lors du 2ème mur à 06h00

*Restart ici lors du 6ème mur à 12h00

*Tag 2+ Restart ici lors du 7ème mur à 12h00 - ajouter Sway D - Sway G

http://www.santiagswestdancers.fr/
https://www.facebook.com/santiags.westdancers/


Cross Rock, R 1/4 Turn Shuffle, L&R Skate, Shuffle forward 

1-2 Cross Rock Step D devant PG - revenir sur PG

3&4 1/4 poser PD à droite (pointe à 03h00) - pas PG à côté du PD - pas PD avant) 

5-6 Skate PG (glisser le PG en diagonale) - skate PD (idem PD)

7&8 Pas PG avant - pas PD à côté du PG - pas PG avant

Step 1/2 Turn, Shuffle forward, Full Turn, Mambo 1/4 Turn Left

1-2 Pas PD avant - 1/2 tour à gauche - appui pied gauche (09h00)

3&4 Pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant

5-6 1/2 tour D  pas PG derrière - 1/2 tour D pas PD devant

7&8 Pas PG avant - revenir sur PD - faire 1/4 de tour à G en posant PG à Gauche (06h00)

*Tag 1+ Restart ici à la fin du 3ème mur à 12h00 – ajouter côté touch – côté touch et 2x step 
turn 1/2 tour

*Tag 1 à la fin du 3ème mur à 12h – ajouter Side-Touch x2 et Step 1/2 Turn x2 + Restart

1-2 Pas PD côté D - touch du PG à côté du PD

3-4 Pas PG côté G - touch du PD à côté du PG

5-6 Pas PD avant - 1/2 tour à gauche - appui pied gauche (06h00)

7-6 Pas PD avant - 1/2 tour à gauche - appui pied gauche (12h00)

*Tag 2 lors du 7ème mur à 12h après les 16 premiers comptes ajouter Sway D - Sway G 
+ Restart

1-2 Sway D (appui pied D) - Sway G (appui pied G)                                                             

Juste pour le plaisir!


